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· Beratungsstelle
· Ambulante 
  Wohndienste
· Offene Hilfen 
  (Angebote 2024)
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ÜBER DAS
PROGRAMMHEFT
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WEGBESCHREIBUNG  
ZUM LEBENSHILFEHAUS
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Die öffentlichen Park- 
möglichkeiten rund um 
das Lebenshilfehaus sind 
leider begrenzt.

Drei Behinderten-
parkplätze direkt 
vor dem Haus

Haltestelle 
Brötzingen Mitte 
S6 und Regionalbahn

S-BAHN

BUS

Liebe Mitglieder und Interessierte an Angeboten der Lebenshilfe Pforzheim
Enzkreis e.V., wir freuen uns, Ihnen unser Programmheft für 2024 vorzustellen. 
Zunächst stellen sich die Dienste im Lebenshilfehaus vor:

Danach erhalten Sie einen Überblick über regelmäßige Gruppenangebote,  
Veranstaltungen, Freizeiten und über Ferienangebote der Offenen Hilfen.
Menschen mit Behinderung wollen ihre Freizeit selbst gestalten und am  
kulturellen Leben teilhaben. Wir, die Offenen Hilfen, unterstützen sie dabei mit 
vielfältigen Angeboten. Diese richten sich nach den Interessen und dem Bedarf 
von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit Behinderungen und deren  
Familien.  Viele Projekte haben sich etabliert. So gibt es Freizeit gruppen, bei de-
nen sich die Teilnehmerinnen und Teilnehmer nach der Schule, nach der Arbeit 
oder am Wochenende treffen, um ihre Freizeit gemeinsam zu gestalten.

Als Orientierungshilfe haben wir unsere An-
gebote farblich in verschiedene Kate gorien 
aufgeteilt. 

Haben Sie Fragen zu unseren Angeboten,  
Finanzierung oder Organisation? Wir stehen 
Ihnen gerne zur Verfügung!

In diesem Heft finden Sie einige Gemälde, die im Künstler-Atelier der Lebenshilfe 
entstanden sind. Bei den Künstlerinnen und Künstlern und der Leiterin des Ateliers, 
Frau Wagner, bedanken wir uns sehr herzlich!

Wir wünschen Ihnen viel Spaß mit unserem Programm!

Mit freundlichen Grüßen
Ihr Lebenshilfehausteam

Kinder- und Jugendbereich
Erwachsenenbereich
Freizeiten
Kooperationen

Ambulante 
Wohndienste Beratungsstelle Offene Hilfen

Haltestelle 
Marktplatz Brötzingen  
Busse 1, 9, 10 und 11



Lebenshilfehaus
Mühlstr. 8

75172 Pforzheim

AMBULANTE 
WOHNDIENSTE

Ihre Ansprechpartner:
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WOHNTREFF
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Montag bis Freitag
15:30 - 18:30 Uhr

Nicole Fischer
Leitung AWD
Frankstr. 11
75172 Pforzheim
Tel.: 07231/ 6095 2416
nicole.fischer@
lebenshilfe-pforzheim.de

Simone Weiland
Leitung AWD
Mühlstr. 8
75172 Pforzheim
Tel.: 07231/ 6095 3218
simone.weiland@
lebenshilfe-pforzheim.de

ZIELGRUPPE
Erwachsene Menschen mit einer geistigen 
und/oder körperlichen Behinderung, 

· die in der Lage sind, mit stundenweiser Unter-
 stützung in der eigenen  Wohnung alleine, mit 
 ihrem Partner oder in einer Wohngemeinschaft  
 zu leben.

· die in einer Familie, aber nicht bei den Eltern 
 wohnen (Begleitetes Wohnen in Familien)

WIR BIETEN
· individuell vereinbarte Begleitzeiten und
 Kontakte (ein oder mehrmals in der Woche)

· Kooperation mit den am Begleitungsprozess 
 beteiligten Personen

· Orientierung bzw. Ausrichtung der
 Begleitungsinhalte am persönlichen Bedarf

ARBEITSINHALTE

Unterstützung und Begleitung in 
unterschiedlichsten Lebensbereichen
· Begleitung zu Arztbesuchen sowie 
  Behördengänge
· Hilfe bei Antragstellungen
· Planung des Alltags
· Unterstützung im Haushalt
· Umgang mit Geld
· Freizeitgestaltung
· Sicherung der gesellschaftlichen Integration  
  Teilnahme an Ausflügen, Freizeiten und 
  Veranstaltungen

Unterstützung und Beratung für den Menschen 
mit Behinderung und der jeweiligen Familie in 
den unterschiedlichsten Lebensbereichen

Förderung der Selbständigkeit und Teilhabe am 
Leben in der Gesellschaft



EUTB-PEER- 
UNTERSTÜTZUNG

FÜR MENSCHEN  
MIT LERN - 

BEHINDERUNG

Ihre Berater EUTB:
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ERGÄNZENDE
UNABHÄNGIGE
TEILHABE-
BERATUNG
(EUTB)

Ihre Ansprechpartnerinnen:

Spendenkonto: 
Lebenshilfe Pforzheim Enzkreis e.V.
Sparkasse Pforzheim Calw
IBAN: DE37 6665 0085 0000 7593 33
BIC: PZHSDE66XXX

6

Heike Sabisch
Diplom-Sozialpädagogin
Bereich:  
Pforzheim und Enzkreis
E-Mail: eutb.Sabisch 
@lebenshilfe-pforzheim.de

Mühlstr. 10
75172 Pforzheim
Tel.: 07231 / 6095 9090
Fax: 07231 / 6095 9091

Peer-Unterstützer 
Sascha Feliciano

Kontakt über  
Frau Sarah Maliglowka

E-Mail: eutb.maliglowka@
lebenshilfe-pforzheim.de

Tel.: 07231 / 6095 3212

Mühlstr. 10
75172 Pforzheim

Psychologische Beratung 
Ulrich Hähner

Diplom-Psychologe
beratung@

lebenshilfe-pforzheim.de

Katharina Hansch
Sozialpädagogin B.A.
Bereich: Enzkreis
Hoheneichstr. 18
75210 Keltern
E-Mail: eutb.hansch@ 
lebenshilfe-pforzheim.de

Tel.: 07231 / 6095 9093
Telefonische Erreichbarkeit 
Mittwoch vormittags

UNSER ANGEBOT RICHTET SICH AN
Kinder jeglichen Alters, Jugendliche und er-
wachsene Menschen mit Behinderungen und 
deren Eltern und Angehörige

Menschen, die Fragen und Anliegen zum  
Thema gleichberechtigte und selbstbestimmte 
Teilhabe für Menschen mit Handicap  in allen 
Lebensbereichen haben

Menschen mit Behinderung haben in jeder  
Lebensphase viele Barrieren zu überwinden, 
um möglichst selbstbestimmt am gesellschaft-
lichen Leben teilhaben zu können. Wir be-
gleiten und stärken sie, ihr Leben persönlichen  
Wünschen und Vorstellungen entsprechend zu 
gestalten und ihre Rechte wahrzunehmen. El-
tern erhalten Unterstützung, den bestmöglichen 
Lebens weg für ihre Kinder zu gestalten.

WIR BIETEN AN
Entscheidungshilfen bei anstehenden Verände-
rungen in der Lebens- und Wohnsituation

Information und Beratung zu rechtlichen und  
finanziellen Fragen

Orientierungs- und Vermittlungshilfen bei den 
unterschiedlichen Hilfsangeboten 

Beratung über verschiedene Möglichkeiten der 
individuellen Förderung

Beraten und Begleiten in schwierigen Lebens-
situationen

Informationsveranstaltungen zu aktuellen 
Themen und pädagogischen Fragestellungen

Auf Wunsch bieten wir auch Peer-Unterstützung 
an, das heißt Beratung durch Menschen, die 
ebenfalls eine Behinderung haben und dadurch 
in besonderer Weise zur Lösung Ihrer Probleme 
beitragen können. 

Wir beraten Sie unabhängig und auf „Augen-
höhe“, damit Sie selbstständig Entscheidungen 
treffen können – ganz nach Ihren individuellen 
Bedürfnissen unabhängig von Trägern, die Leis-
tungen bezahlen, oder von Leistungserbringern, 
ergänzend zur Beratung anderer Stellen.

Die Beratungen sind kostenfrei.

Die Grundlage der Ergänzenden un abhängigen 
Teilhabeberatung wurde mit dem Bundes-
teil habe gesetz geschaffen. Die EUTB wird auf 
Grundlage des § 32 Neunten Buches Sozial-
gesetzbuch (SGB IX) vom Bundesministerium für 
Arbeit und Soziales  (BMAS) gefördert.

Auf Wunsch bieten wir auch psychologische Be-
ratung an. Diese wird vermittelt über unsere 
EUTB-Beraterinnen.



FAMILIENENTLASTENDER DIENST,
BEGLEITDIENSTE, UNTERSTÜTZENDE HILFEN
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OFFENE HILFEN

8

Auf Anfrage werden Einsätze zur Unterstützung von Familien mit An gehörigen 
mit Behinderung in allen Altersstufen durchgeführt. Dabei geht es darum, 
Betreuungs zeiten zu übernehmen, um den Angehörigen Freiräume zur Erholung 
sowie zur Teilnahme an kulturellen Angeboten zu geben. Im Mittelpunkt stehen 
dabei die Bedürfnisse der Menschen mit Behinderung und ihrer Angehörigen. 
Die Betreuungshilfen, unterstützende Hilfeleistungen und Begleitdienste werden 
durch unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter – sofern durchführbar – erbracht. 
Die Hilfen können sehr vielseitig sein und umfassen Betreuung/Unterstützung 
zu hause, in den Räumen der Offenen Hilfen oder auswärts.

SIE MEINEN, DASS ...
Menschen mit Behinderung unterstützt und ihre Teilnahme am gesell schaft-
lichen Leben ermöglicht bzw. erleichtert werden sollte

ein Beitrag dazu geleistet werden sollte, dass die Lage von Menschen mit 
Behinderung sowie ihren Familien verbessert wird

die zeitliche Beanspruchung der Familienangehörigen reduziert, sie entlastet 
und ihnen Freiräume  gegeben werden sollten

Möglichkeiten für Menschen mit Behinderung zu schaffen sind, damit sie gemäß 
ihren Bedürfnissen Freizeit gestalten und soziale Kontakte pflegen können

SIE SUCHEN ...
Betreuungshilfen für Menschen mit Behinderung durch die Übernahme 
von Betreuungszeiten gemäß den Wünschen und Bedürfnissen der Familien

Begleitdienste für Menschen mit Behinderung zur Teilnahme an kulturellen  
Angeboten und gesellschaftlichen Veranstaltungen

Unterstützende Hilfeleistungen für Menschen mit Behinderung

Sozialpädagogische Beratung und Begleitung von Menschen mit Behinderung 
und ihren Familien

Beratung über Pflegeversicherung und andere Möglichkeiten der Finanzierung 
von Hilfeleistungen
Vermittlung sonstiger Hilfen

... DANN TEILEN SIE UNSER ANLIEGEN! 

... DANN RUFEN SIE UNS AN, 
    oder vereinbaren Sie einen Gesprächstermin mit uns!

Pflegekasse: 
20,00 € pro Stunde

Selbstzahler: 
15,00 € pro Stunde

FREIZEITANGEBOTE

Freizeitgruppen für Kinder mit Behinderung 

Freizeitgruppen für Jugendliche mit Behinderung

Freizeitgruppen für Erwachsene mit Behinderung

Offene Gruppenbetreuung

Thematische Angebote

Freizeiten bis zu 2 Wochen für Menschen mit Behinderung

Ferienangebote für Kinder und Jugendliche

Veranstaltungen, Ausflüge

Inklusive Angebote für Menschen mit und ohne Behinderung

INFORMIEREN SIE SICH BEI UNS ÜBER DIE VIELFÄLTIGEN ANGEBOTE!



ANGEBOTE
OFFENE HILFEN
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VORSTELLUNG
MITARBEITERTEAM
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Offene Hilfen 
der Lebenshilfe Pforzheim 
Enzkreis e. V. 

Mühlstr. 8 
75172 Pforzheim 

offene.hilfen@lebenshilfe-pforzheim.de

Fax:  07231 / 6095 3208

Angebote für Kinder und Jugendliche

Angebote für Erwachsene

Übersicht Angebote/Freizeiten

Freizeiten

Kooperationen

Mitarbeit bei den Offenen Hilfen / FSJ

Teilnahmebedingungen

Kostenübernahme der Pflegekasse

Beitrittserklärung

Kontakt

12 - 20

21 - 30

31 - 32

33 - 42

43 - 45

46 - 47

48 - 51

52 - 53

54

55

Kooperatives Angebot
Finden Sie dieses Symbol bei einem Angebot in diesem 
Heft bedeutet dies, dass es sich um ein Angebot mit einem 
Kooperationspartner handelt.

Inklusives Angebot
Finden Sie dieses Symbol bei einem Angebot in diesem 
Heft bedeutet dies, dass es sich um ein inklusives An gebot 
handelt – für Menschen mit und ohne Behinderung.

Manfred Schweikert
Leitung Offene Hilfen
Dipl. Sozialpädagoge 

manfred.schweikert@lebenshilfe-pforzheim.de

07231 / 6095 3215
Kontaktzeiten nach Vereinbarung

Sarah Maliglowka
Sozialpädagogin B.A. 

sarah.maliglowka@lebenshilfe-pforzheim.de

07231 / 6095 3212
Kontaktzeiten nach Vereinbarung

Sandra Rittmann-Wacht
Verwaltung
sandra.rittmann-wacht@lebenshilfe-pforzheim.de

07231 / 6095 3213
Kontaktzeiten: 
Montag bis Donnerstag  
09.00 - 16:00 Uhr
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Musik ist Trommel, Gitarre,

Rhythmus und Gefühl.

Wir wollen gemeinsam singen

und musizieren. Begleitet werden wir 

von einer Gitarre und einem Dudelsack.

Auch unsere Instrumente wie

Xylophon, Tamburin und Bongos wollen 

wir ausprobieren.

Lustige Lieder und Spiele dürfen

dabei nicht fehlen.

1
MUSIK  
MACHT SPASS

Geeignet

ab dem 12.01.2024
freitags,
wöchentlich

14:00 - 15:00 Uhr

Leitung: 
Manfred Schweikert, 
Achim Pflock

10 Teilnehmer*innen
ab 6 Jahre

Pflegekasse: 20 €
Selbstzahler: 10 €

Lebenshilfehaus
Mühlstr. 8
75172 Pforzheim

Gemeinsam tanzen wir Hip-Hop.

Melina und Henry zeigen uns coole 

Schritte und bringen uns in Bewegung.

Dieses Angebot ist nicht nur für Profis, 

sondern auch für Anfänger gedacht. 

Lasst uns Spaß haben und unsere 

müden Knochen in Schwung bringen!

Das Tanzstudio ist leider nicht 

barrierefrei.

2
HIP-HOP- 
KINDER / 

JUGENDLICHE

nicht geeignet

Freitags, 
2x im Monat

14:00 - 15:00 Uhr

Leitung: 
Sarah Maliglowka

10 Teilnehmer*innen
12 - 18 Jahre

Le Bääm  
Dance Studio

Durlacher Str. 24a,
75172 Pforzheim

Pflegekasse:  20 €
Eigenanteil:  8 €
Selbstzahler: 10 €
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Für Schülerinnen und Schüler der Schule 

Ispringen bieten wir freitags einen 

Abholservice von der Schule und eine 

Betreuung in unseren Räumen an.

Wir essen zusammen und machen

gemeinsam Spiele.

Bei der Abholung können wir

Schülerinnen und Schüler von anderen 

Schulen dann mitnehmen, wenn sich die

Abholfahrt kombinieren lässt.

Bei Bedarf kann eine längere

Betreuung bei uns angefragt werden.

3
KINDER- UND
JUGENDBETREUUNG
MIT ABHOLSERVICE

Geeignet

ab dem 12.01.2024
freitags

12:30 - 14:00 Uhr

Leitung: 
Team Offene Hilfen

7 Teilnehmer*innen
ab 6 Jahre

Pflegekasse: 20 €
Selbstzahler: 10 €

Offene Hilfen
Mühlstr. 8
75172 Pforzheim

Den Rosenmontag miteinander im 

Lebenshilfehaus zu verbringen und zu 

gestalten, hat schon fast Tradition. Wir 

treffen uns, wollen basteln, spielen, 

lustige Lieder singen und viel Spaß 

haben.

Wenn möglich fahren wir am Nachmittag 

nach Ersingen und sehen uns den 

Kinderumzug an.

Dort gibt es viel zu entdecken.

Danach fahren wir wieder zum 

Lebenshilfehaus zurück.

4
ROSENMONTAG/

FASCHING

Geeignet

Montag,
12.02.2024

09:00 - 17:00 Uhr

Leitung:
Team Offene Hilfen

15 Teilnehmer*innen
ab 6 Jahre

Pflegekasse: 60 €
Eigenanteil: 5 €
Selbstzahler: 30 €

Lebenshilfehaus
Mühlstr. 8

75172 Pforzheim
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Am Ende der Sommerferien

startet wieder unser Ferien programm 

mit Spieleangeboten im Lebenshilfehaus 

und tollen Ausflügen. 

In der Woche von 2.09. - 6.09. besteht 

für Kinder die Möglichkeit für unsere 

gemeinsamen Erlebnistage mit einem 

bunten Programm bei den mobilen 

Kinderangeboten des Stadtjugendrings 

im Würmtal.

5
FERIEN-
PROGRAMM

26.08. - 30.08.2024
02.09. - 06.09.2024

Die Bäume sind bunt und der Herbst ist 

da. Da wollen wir doch in den Wildpark 

und uns die Natur mit den Tieren 

ansehen oder einen Spielplatz besuchen.

Gehen wir auch wieder in ein

Spieleparadies?

Du darfst gespannt sein!

6
FERIENTAGE 

HERBST

28.10.2024
29.10.2024

angebotsabhängig

Leitung:
Manfred Schweikert

15 Teilnehmer*innen
ab 7 Jahre

Pflegekasse: 
60 € /Tag

Eigenanteil: 
angebotsabhängig

Lebenshilfehaus
Mühlstr. 8

75172 Pforzheim

angebotsabhängig

Leitung:
Team Offene Hilfen

20 Teilnehmer*innen
7 - 18 Jahre

Pflegekasse: 
60 € - 80 € / Tag 
Eigenanteil: 
angebotsabhängig

Räume der Offenen 
Hilfen, mobile Kinder-
angebote in Würm

Geeignet Geeignet
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Heute machen wir einen Ausflug in den 

Schwarzwald.

Zuerst vergnügen wir uns auf der 

Sommerbobbahn auf dem Mehliskopf.

Dann fahren wir zum Mummelsee, 

essen dort und gehen auf der 

Hornisgrinde spazieren mit einer tollen 

Aussicht.

Die Kosten für die Bobbahn und unser 

Mittagessen trägt der Verein zur 

Förderung behinderter Menschen (FöBi) 

Pforzheim e.V.

8
SCHWARZWALDTOUR 

BOBBAHN  
MEHLISKOPF  

UND HORNISGRINDE

Bei Bedarf bieten wir in den Schulferien 

Kinder- und  Jugendferientage an.

Unser Programm richtet sich nach

den Möglichkeiten und Interessen

der Teilnehmerinnen und Teilnehmer 

sowie den Möglichkeiten unserer 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.

7
BETREUUNGS-
ANGEBOT IN DEN 
SCHULFERIEN

nach Bedarf

08:00 - 14:00 Uhr

Leitung: 
Team Offene Hilfen

10 Teilnehmer*innen
ab 6 Jahre

Pflegekasse:  
10 €/Stunde
Selbstzahler:  
5 €/Stunde

Lebenshilfehaus
Mühlstr. 8
75172 Pforzheim

Geeignet

Samstag  
08.06.2024

9:00 - 17:00 Uhr

Leitung:
Manfred Schweikert

in Kooperation mit 
FöBi Pforzheim e.V.

15 Teilnehmer*innen
ab 7 Jahre

Pflegekasse: 60 €
Selbstzahler: 

30 € für Betreuung

Start und Rückkehr:
Lebenshilfehaus

Mühlstr. 8
75172 Pforzheim

Geeignet



2120

Du bist 13 - 18 Jahre alt und erlebst 

gerne aufregende Momente?

Dann bist Du bei unserem Teenie-

Club genau richtig!

Wir gestalten einmal im Monat

wunderschöne Stunden mit euren 

coolen, kreativen und einzigartigen 

Ideen und erleben eine spannende Zeit 

miteinander, die immer in Erinnerung 

bleibt!

9 10
TEENIE CLUB DIENSTAGS-

CLUB

ab dem 16.01.2024
dienstags,
14-täglich

15:30 - 18:00 Uhr

Leitung:
Sarah Maliglowka

15 Teilnehmer*innen

Pflegekasse: 30 €
Eigenanteil: 

angebotsabhängig

Lebenshilfehaus
Mühlstr. 8

75172 Pforzheim

Geeignet Geeignet

Bring ein wenig Abwechslung in Deinen 

Alltag. 

Wir treffen uns alle 14 Tage und 

verbringen einen kleinen Teil unserer 

freien Zeit miteinander. 

Miteinander basteln, kegeln, Pizza 

backen, Eis essen gehen …  – Dinge 

unternehmen, die uns Spaß machen. 

Komm doch gern einmal probeweise zu 

einem unserer Treffen.

Samstag  
oder Sonntag nach 
Vereinbarung

nach Vereinbarung

Leitung:
Team Offene Hilfen

10 Teilnehmer*innen
13 - 18 Jahre

Pflegekasse: 
10 €/Std.
Eigenanteil: 
angebotsabhängig

nach Vereinbarung
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In geselliger Runde sitzen wir zusammen, 

trinken Kaffee, spielen Tischkicker oder 

Brettspiele oder unterhalten uns. 

Mitarbeiter*innen der Offenen Hilfen 

holen euch von der Werkstätten im 

Dammfeld ab und begleiten euch 

zu unserem Lebenshilfehaus in der 

Mühlstraße.

Für die Teilnehmer*innen der Werkstatt 

im Altgefäll ist ein Abhol-Fahrdienst 

organisiert.

11 12
MITTWOCHS-

GRUPPE
ERWACHSENEN-
BETREUUNG MIT
ABHOLSERVICE

ab dem 10.01.2024
mittwochs,

wöchentlich

17:00 - 19:30 Uhr

Leitung:
Manfred Schweikert

25 Teilnehmer*innen

Lebenshilfehaus
Mühlstr. 8

75172 Pforzheim

Pflegekasse: 30 €
Eigenanteil: 10 €

pro Quartal

Max. 2

ab dem 10.01.2024
mittwochs,
wöchentlich

16:00 - 17:00 Uhr

Leitung:
Manfred Schweikert

25 Teilnehmer*innen

Lebenshilfehaus
Mühlstr. 8
75172 Pforzheim

Pflegekasse: 20 €

Wir gehen ins Kino, zum Kegeln

oder Billard spielen, wir erleben

interessante Besichtigungen,  

Führungen oder kleine Ausflüge.

Selbstverständlich gehen wir auch 

mal Eis oder Pizza essen oder 

auf die Pforzemer Mess‘ und den 

Weihnachtsmarkt.

Im Lebenshilfehaus machen wir 

zusammen Spiele, feiern Geburtstage, 

basteln oder singen Lieder. Bei uns  

ist immer etwas los – und wir haben  

viel Spaß!

Geeignet
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Unsere Gruppe mit jungen Erwachsenen 

trifft sich wöchentlich am Donnerstag. 

Gemeinsam verbringen wir einen Teil 

unserer Freizeit miteinander. 

Wir bieten nette Gesellschaft, gute 

Gespräche, kleine Unternehmungen und 

ein Programm,  

das uns großen Spaß macht.

Vor allen Dingen aber bieten wir

Zusammengehörigkeitsgefühl und

eine gute Gemeinschaft!

Wir treffen uns gern. Vielleicht

kommst Du ja auch dazu?

13 14
DONNERSTAGS-
CLUB

HIP-HOP-
ERWACHSENE

ab dem 11.01.2024
donnerstags,
wöchentlich

15:30 - 18:00 Uhr

Leitung:
Sarah Maliglowka

15 Teilnehmer*innen
ab 18 Jahre

Lebenshilfehaus
Mühlstr. 8
75172 Pforzheim

Pflegekasse: 30 €
Eigenanteil:  
angebotsabhängig

Pflegekasse: 20 €
Eigenanteil: 8 €
Selbstzahler: 10 €

Geeignet

Gemeinsam tanzen wir Hip-Hop.

Melina und Henry zeigen uns coole 

Schritte und bringen uns in Bewegung. 

Dieses Angebot ist nicht nur für Profis, 

sondern auch für Anfänger gedacht. 

Lasst uns Spaß haben und unsere 

müden Knochen in Schwung bringen!

Das Tanzstudio ist leider nicht 

barrierefrei. Die Termine werden extra 

bekannt gegeben.

nicht geeignet

Freitags, 
2x im Monat

15:10 - 16:10 Uhr

Leitung: 
Sarah Maliglowka

10 Teilnehmer*innen
18 - 40 Jahre

Le Bääm  
Dance Studio

Durlacher Str. 24a,
75172 Pforzheim
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Tanzt Du gerne? 

Dann komm‘ und schwing das

Tanzbein!

Bei unserer Gruppe in der

Tanzschule Böhm ist immer

etwas los!

Die Musik wird von der

Tanzschule Böhm gestaltet.

Das Angebot befindet sich noch in 

Planung. Gerne nehmen wir schon 

Voranmeldungen entgegen.

15
TANZEN

Magst Du Überraschungen? 

Wir bieten sie Dir! Wir treffen uns einmal 

im Monat samstags für spannende 

Ausflüge.

Gemeinsam bummeln wir durch Städte 

und über Märkte, erkunden Museen, 

bestaunen Tiere, befahren Flüsse …

Manches ist bekannt, aber vieles 

auch neu! Mit unserer monatlichen 

Ausschreibung informieren wir auch 

Dich über die nächste „Überraschung“.

16
SAMSTAGS-

CLUB

Jeweils ein Samstag 
im Monat

nach Vereinbarung

Leitung:
Nicole Zipperle

Sarah Maliglowka

25 Teilnehmer*innen

Lebenshilfehaus
Mühlstr. 8

75172 Pforzheim

Pflegekasse:  
10 € / Std.

Eigenanteil:  
angebotsabhängig

Geeignet Geeignet

Termine (ca. alle 2 
Wochen) werden noch 
bekannt gegeben

ca. 1 - 1,5 Stunden

Leitung:
Eltern und
Team Offene Hilfen

20 Teilnehmer*innen

wird noch bekannt 
gegeben

Tanzschule Böhm
Am Hauptgüter-
bahnhof 20
75177 Pforzheim
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Du hast Lust auf gute Gesellschaft? 

Du magst nette Gespräche beim Essen? 

Dann komm zu unserem 

Sonntagsbrunch!

Gemeinsam wollen wir vier Mal im 

Jahr beim Brunch (einer Mischung aus 

Frühstück und Mittagessen) den Sonntag 

beginnen. 

Wir freuen uns auf Euch!

17
BRUNCH

wird noch bekannt 
gegeben

17:00 - 21:30 Uhr

Veranstalter:
Team AWD,

Team Offene Hilfen,
Johanna Wittum

Schule Pforzheim

50 Teilnehmer*innen
ab 18 Jahre

Lebenshilfehaus
Mühlstr. 8

75172 Pforzheim

Pflegekasse: 
10 €/Std.

Eigenanteil:  
angebotsabhängig

Zu verschiedenen Anlässen werden wir 

gemeinsam mit den Kolleg*innen von 

den ambulanten Wohndiensten und 

einem Team der Johanna Wittum Schule 

Discos im Lebenshilfehaus veranstalten.

Voraussichtlich wird es im Frühjahr und 

in der Vor-Weihnachtszeit  wieder eine 

Disco geben. Unser DJ-Team (Christina 

und Ernst) wird wieder für eine tolle 

Stimmung sorgen.

Wir freuen uns auf euch!

18
DISCO IM 

LEBENSHILFE-
HAUS

Max. 2Geeignet

Sonntags 4 x Jahr
18.02.24, 21.04.24
15.09.24, 10.11.24

10:00 - 14:30 Uhr

Leitung:
Sarah Maliglowka

12 Teilnehmer*innen

Lebenshilfehaus
Mühlstr. 8
75172 Pforzheim

Pflegekasse: 40 €
Eigenanteil: 8 €
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ANGEBOTE ÜBERSICHT19

* In den Schulferien finden zumeist keine regelmäßigen Angebote statt.

REGELMÄSSIGE ANGEBOTE *

ab 12.01.  Musik macht Spaß
ab 12.01.  Hip-Hop 
 Kinder/Jugendliche
ab 12.01.  Kinder- und 
 Jugendbetreuung
n.n.  Teenie Club

ab 16.01.  Treff am Dienstag 
ab 10.01.  Erwachsenenbetreuung
ab 10.01.  Mittwochsgruppe
ab 11.01.  Donnerstags-Club
ab 12.01.  Hip-Hop Erwachsene
n.n.  Tanzen
n.n.  Samstags-Club
ab 18.02.  Brunch

VERANSTALTUNGEN / AUSFLÜGE
08.06.24  Schwarzwald Tour 
20.06.24 Konzert Permanent Change
n.n.  Discos

FERIENTAGE
12.02.24 Fasching
08.06. - 10.06. Pfingsterlebnis
26.08. - 06.09. Sommer-Ferienprogramm
28.10. - 29.10. Ferientage Herbst
nach Bedarf Betreuungsangebot

KOOPERATIONEN
29.07. - 09.08. DiBo Birkenfeld 
n.n. Fußball 1.CFR
ab 20.01. AK Down Syndrom

Donnerstag,
20.06.2024

19:30 - 21:30 Uhr

Leitung: 
Manfred Schweikert

50 Teilnehmer*innen

Lebenshilfehaus
Mühlstr. 8
75172 Pforzheim

Eintritt: frei
Spenden 
erwünscht

Auch in diesem Jahr erleben wir 

einen musikalischen Abend mit der 

Musikgruppe Permanent Change 

u.a. mit Blues und Folk-Songs sowie 

Instrumentalstücken im Stil von Django 

Reinhardt. 

Mit Gitarren, Geige, Kontrabass, 

Cajon und mehrstimmigem Gesang 

präsentiert die Gruppe neue Stücke und 

lässt einige bekannte Songs mit neuen 

Arrangements wieder aufleben. 

Wenn Martin Gassmann, Hans-Jörg 

Rösch und Manfred Schweikert mit 

ihren Instrumenten loslegen, ist ein 

unterhaltsamer Abend garantiert. 

KONZERT ZUM 
SOMMERANFANG 
MIT PERMANENT 
CHANGE 

Geeignet

31
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Kassenanteil
BETREUUNGSKOSTEN

Reduziert
Eigenanteil
Sachkosten Sie zahlen

PFLEGEKASSE

SELBSTZAHLER

32

FREIZEITEN ÜBERSICHT

17.03. – 24.03. Reiterfreizeit Härtsfeldhof in Bopfingen

17.05. – 24.05. Frammersbach / Bayern

12.06. – 21.06. Wiesent / Oberpfalz

15.07. – 21.07. Wien / Österreich

19.08. – 28.08. Schobüll / Nordsee

02.09. – 09.09. Center Parks Zandvoort / Niederlande

10.09. – 17.09. Saint-Jean-de-Luz / Frankreich

30.09. – 07.10. Pappenheim / Altmühltal

03.10. – 06.10. Hamburg

13.12. – 15.12. Konstanz / Bodensee

Auf dem Härtsfeldhof auf der schwä-
bischen Alb verbringen wir eine Woche 
unter Pferden. Hier sind  wir in gemütlichen 
2 - 4 Bettzimmern untergebracht und 
werden mit guter schwäbischer Küche 
versorgt. Jeden Tag werden wir 2 
Reitstunden nehmen und bei gutem 
Wetter bei einem Ausritt die Umgebung 
erkunden. Im Teilnahmepreis sind die 
Gebühren für die Reitstunden enthalten. 
Reitausrüstung (zum Reiten geeigneter 
Helm, feste Schuhe) ist mitzubringen. 
Freut euch auf eine erlebnisreiche 
Pferdewoche!

Anmeldeschluss:
15.02.24

Leitung:
Felicia und Janina 

Schweikert

8 junge Erwachsene
ab 18 Jahre

Reitanlage  
Härtsfeldhof
Hohenberg 3

73441 Bopfingen

17.03.2024
- 24.03.2024

Nicht geeignet

20
REITERFREIZEIT 

HÄRTSFELDHOF IN 
BOPFINGEN

 960 €  560 € 560 €

  800 € 560 € 1.360 €
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Kassenanteil
BETREUUNGSKOSTEN

Reduziert
Eigenanteil
Sachkosten Sie zahlen

PFLEGEKASSE

SELBSTZAHLER

Kassenanteil
BETREUUNGSKOSTEN

Reduziert
Eigenanteil
Sachkosten Sie zahlen

PFLEGEKASSE

SELBSTZAHLER

34

Ob Schlösser, Burgen oder Berge ... 
der Spessart überzeugt mit seiner 
atemberaubenden Landschaft. 
Diese Landschaft wollen wir erkunden 
und es uns gut gehen lassen. Gemeinsam 
werden wir viel erleben aber auch viel 
entspannen. Der hoteleigene Wellness-
bereich mit Hallenbad und Sauna lädt 
dazu ein. Für Spiel und Spaß ist mit der 
Kegelbahn gut gesorgt. Aber auch so wird 
der Spaß hier nicht zu kurz kommen.

21

Anmeldeschluss:
28.02.2024

Leitung: 
Sarah Maliglowka

11 Teilnehmer*innen
ab 18 Jahre

Landhotel 
Spessartruh, 
Wiesenerstr. 129, 
97833 Frammersbach

17.05. – 24.05.2024 
(8 Tage)

In herrlicher Landschaft zwischen 
den Donauauen und dem bayrischen 
Wald liegt in der Gemeinde Wiesent 
das Bildungshaus Hermannsberg. Hier 
ist der ideale Ort, um unseren Urlaub 
zu genießen. Gemeinsam wollen wir 
miteinander Spaß haben und unser 
Programm gestalten. Ein Besuch der 
nur wenige Kilometer entfernten Stadt 
Regensburg bietet sich an.

Anmeldeschluss:
28.02.2024

Leitung:
Wilfried Schulze

14 Teilnehmer*innen
ab 18 Jahre

Bildungshaus  
Hermannsberg, 

Hermannsberg 1 
93109 Wiesent

12.06. – 21.06.2024 
(10 Tage)

22
WIESENT / 

OBERPFALZ
FRAMMERSBACH / 
BAYERN

Max. 2Max. 1

 1.200 €  740 € 740 €

  1.000 € 740 € 1.740 €

 960 €  480 € 480 €

  800 € 480 € 1.280 €
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Kassenanteil
BETREUUNGSKOSTEN

Reduziert
Eigenanteil
Sachkosten Sie zahlen

PFLEGEKASSE

SELBSTZAHLER

Kassenanteil
BETREUUNGSKOSTEN

Reduziert
Eigenanteil
Sachkosten Sie zahlen

PFLEGEKASSE

SELBSTZAHLER

36

Griaß di und willkommen in Wien! 
Wien besticht mit seinen vielen Opern-
häusern, Museen und Theatern. Also 
Kultur pur … Wo wohnte Sissi? Wie sieht 
die Staatsoper von innen aus? Wo gibt es 
das beste Kaffeehaus? Wir wollen Wien 
näher kennen lernen und entdecken.
Auch kulinarisch wollen wir Wien er-
kunden. Ob Wiener Schnitzel oder 
Kaiserschmarrn – für jeden Geschmack 
gibt es etwas. Und wenn wir mal noch 
Hunger haben probieren wir uns im Nasch-
markt einfach durch. Bei diesem Städte-
trip ist garantiert für jeden etwas dabei!

23

Anmeldeschluss: 
28.02.2024

Leitung:
Sarah Maliglowka

13 Teilnehmer*innen
ab 18 Jahre

B&B Hotel Wien-HBF 
Bloch-Bauer- 
Promenade 5
AT - 1100 Wien

15.07. – 21.07.2024 
(7 Tage)

Auch in diesem Jahr fahren wir mit der 
Bahn an die Nordsee nach Husum-
Schobüll. 
Unser rollstuhlgeeignetes Nordsee-
Jugendheim Delphin liegt mitten in 
einem kleinen Wald auf einer Lichtung. 
Zum Meer ist es nicht weit. 
Wir wollen uns erholen, Sonne und Meer 
genießen, Ausflüge durchführen und am 
Kulturprogramm der Hafenstadt Husum 
teilhaben. Selbstverständlich wollen wir 
auch wieder an der Pferdekutschfahrt 
durch das Watt zur Hallig Südfall 
teilnehmen.

Anmeldeschluss: 
28.02.2024

Leitung:
Manfred Schweikert

24 Teilnehmer*Innen
ab 18 Jahre

Nordsee-Jugendheim 
Delphin,  

Waldschulweg 
25813 Husum

19.08. – 28.08.2024 
(10 Tage)

24
SCHOBÜLL / 

NORDSEE
WIEN / 
ÖSTERREICH

Max. 2 Max. 3

 1.200 €  660 € 660 €

  1.000 € 660 € 1.660 €

 840 €  520 € 520 €

  700 € 520 € 1.220 €
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Kassenanteil
BETREUUNGSKOSTEN

Reduziert
Eigenanteil
Sachkosten Sie zahlen

PFLEGEKASSE

SELBSTZAHLER

Kassenanteil
BETREUUNGSKOSTEN

Reduziert
Eigenanteil
Sachkosten Sie zahlen

PFLEGEKASSE

SELBSTZAHLER

38

Wir fahren gemeinsam in den Center Park 
nach Zandvoort in den Niederlanden. 
Dort wohnen wir in zwei Häusern. 
Es sind Ausflüge zum Strand und nach 
Amsterdam geplant. Wir wollen die 
Niederlande kennenlernen und uns 
Windmühlen anschauen. Zudem wollen 
wir das tolle Freizeitangebot im Center 
Park nutzen: Der Wasserpark Aqua 
Mundo, Bowling oder ein Besuch des 
Streichelzoos. 
An manchen Abenden gibt es Live-Musik 
oder wir machen uns einen gemütlichen 
Filmabend.

Anmeldeschluss:
28.02.2024

Leitung:
Annalina Schmidt,
Svenja Fritz

12 Teilnehmer*innen
ab 18 Jahre

Center Park Zandvoort 
Vondellaan 60 
2041 BE Zandvoort 
Niederlande

02.09. – 09.09.2024   
(8 Tage) 

Bonjour la France! Mit dem TGV-Zug 
reisen wir an den Atlantik nach Saint-Jean-
de-Luz. Wir sind in einem großzügigen 
Selbstversorgerhaus mit Garten und 
Fitnessraum unter gebracht, wo wir ge-
meinsam vegetarisch kochen werden. Der 
Badestrand und die belebte Innenstadt 
sind nur 10 Gehminuten von unserer 
Unter kunft entfernt. Zwischen Pyrenäen 
und Atlantik gelegen, hat Saint-Jean-de-
Luz ein tolles Panorama zu bieten, das 
wir mit Wanderungen erkunden wollen. 
Ausflüge nach Biarritz, Bayonne oder San 
Sebastian (Spanien) bieten sich an. 

Anmeldeschluss: 
28.02.2024

Leitung:
Felicia und Janina 

Schweikert

10 junge Erwachsene 
ab 18 Jahre

Villa Bakéa 
4 Rue  

Michel de Montaigne, 
64500 Saint-Jean-de-Luz 

Frankreich

10.09. – 17.09.2024   
(8 Tage)

25 26
SAINT-JEAN-

DE-LUZ /  
FRANKREICH

CENTER PARKS 
ZANDVOORT / 
NIEDERLANDE

Max. 1

 960 €  660 € 660 €

  800 € 660 € 1.460 €

 960 €  620 € 620 €

  800 € 620 € 1.420 €
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Kassenanteil
BETREUUNGSKOSTEN

Reduziert
Eigenanteil
Sachkosten Sie zahlen

PFLEGEKASSE

SELBSTZAHLER

Kassenanteil
BETREUUNGSKOSTEN

Reduziert
Eigenanteil
Sachkosten Sie zahlen

PFLEGEKASSE

SELBSTZAHLER

40

Mit Kleinbussen fahren wir zum 
evangelischen Bildungszentrum nach 
Pappenheim. Das Haus ist komplett 
rollstuhlgeeignet.
Pappenheim liegt im wunderschönen 
Altmühltal mit einigen attraktiven 
Ausflugs  zielen.

Wir wollen die Region erkundigen und uns 
erholen. Selbstverständlich wollen wir 
auch die Pappenheimer kennenlernen.

Anmeldeschluss:
28.02.2024

Leitung:
Manfred Schweikert

8 Teilnehmer*innen
ab 18 Jahre

EBZ Pappenheim 
Stadtparkstraße 8-17 
91788 Pappenheim

30.09. – 07.10.2024  
(8 Tage)

Hamburg – Das Tor zur Welt, der Hafen, 
die Speicherstadt, die Elbphilharmonie 
und vieles andere mehr ...! 

Wir wollen die Stadt Hamburg erleben, 
seine unterschiedlichen Bereiche kennen-
lernen, am kulturellen Leben teilhaben 
und dabei auch zu Konzerten oder 
anderen Veranstaltungen gehen. Der 
Besuch eines Musicals ist fest eingeplant 
und im Teilnahmepreis enthalten.
Das Angebot richtet sich vor allem an die 
Personen, die schon bei unserem Teenie-
Club teilgenommen haben. 

Anmeldeschluss: 
28.02.2024

Leitung:
Annalina Schmidt

 Ilaria Federico

8 Jugendliche und  
junge Erwachsene 

ab 16 Jahre

A&O Hostel Hamburg 
Hauptbahnhof

Amsinck Str. 2-10
20097 Hamburg

03.10. – 06.10.2024 
(4 Tage)

27 28
HAMBURGPAPPENHEIM / 

ALTMÜHLTAL

Max. 3 Max. 1

 480 €  300 € 300 €

  400 € 300 € 700 €

 960 €  600 € 600 €

  800 € 600 € 1.400 €
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Kassenanteil
BETREUUNGSKOSTEN

Reduziert
Eigenanteil
Sachkosten Sie zahlen

PFLEGEKASSE

SELBSTZAHLER

42

Ein See, viele Lichter und Weihnachts-
musik. Der Duft von Glühwein und 
Punsch, von Lebkuchen und gebrannten 
Mandeln … der Weihnachtsmarkt am See 
lädt ein die Weihnachtszeit zu genießen.

Am Wochenende schauen wir uns den 
Weihnachtsmarkt an und genießen die 
Zeit bei einem oder mehreren Gläsern 
Glühwein bzw. Punsch. 

Anmeldeschluss:
28.02.2024

Leitung:
Sarah Maliglowka

9 Teilnehmer*innen
ab 18 Jahre

B&B Hotel Konstanz 
Line-Eid-Str.2 
78467 Konstanz

13.12. – 15.12.2024  
(3 Tage)

29
KONSTANZ /  
BODENSEE

Max. 1

Wie schon in den vergangenen Jahren 

veranstaltet die evangelische

Kirchengemeinde Birkenfeld für 

100 Kinder im Dietrich Bonhoeffer Haus 

(DiBo) ein buntes Freizeitprogramm mit 

viel Action im und ums Haus.

Für Tagesverpflegung ist gesorgt. 

Die Anmeldung erfolgt über die 

ev. Kirchengemeinde und es ist ein

Anmeldegespräch mit Herrn

Pfarrer David Dengler erforderlich.

Tel. 07231 / 1339145.

Bei erhöhtem Hilfebedarf ist eine

Sonderbetreuung notwendig, die

bei den Offenen Hilfen angefragt

werden kann.

30
DiBo

BIRKENFELD

29.07.2024
- 09.08.2024

Montag bis Freitag
08:30 - 18:00 Uhr

Veranstalter:
ev. Kirchengemeinde

Birkenfeld
Tel. 07231/1339145

7 - 14 Jahre

Eigenanteil: 200 €

Dietrich-
Bonhoeffer-Haus

Schönblickweg 11
75217 Birkenfeld

Geeignet

 360 €  200 € 200 €

  300 € 200 € 500 €
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Möchtest du

trotz einer

Einschränkung 

Fußball spielen sowie auf Turniere 

fahren? Kein Problem ... Bei vier 

Leistungsklassen des Inklusions-Teams 

ist bestimmt was für Dich dabei. Und 

wenn nicht, bringen wir Dir das Fußball 

spielen gerne näher.

Das Trainer-Team des 1.CfR Pforzheims 

kann inzwischen auf über 24 Jahre 

Erfahrung im Behindertensport zurück 

schauen.

Homepage: www.1cfr.de

31
FUSSBALL

16:00 - 19:00 Uhr

Leitung:
Steffen Bähr

60 Teilnehmer*innen

Kostenabwicklung
über 1. CFR
Pforzheim

Sportplätze/-hallen
in Pforzheim:
· Dillweissenstein,
  im Hinteren Tal
· Osterfeldschule

Training pro  
Leistungsklasse: 
ca. 1 x Woche 

Nicht geeignet

32
SELBSTHILFE-

GRUPPE
UpSideDOWN

Selbsthilfegruppe 

„UpSideDown“, 

Eltern und Freund*innen 

von Menschen mit 

Down Syndrom

 
Wir treffen uns im  
Lebenshilfehaus  
in Pforzheim-Brötzingen
Mühlstr. 8-10, Pforzheim
oder an vereinbarten Orten 
zu folgenden Terminen,  
ab 15:00 Uhr:
 
20.01.24
24.02.24 Treffen im Wildpark
20.04.24
22.06.24 Ausflug
21.09.24
23.11.24
 
Die Termine für Eltern-
stammtische und  sonstige  
Aktionen sowie weitere  
Informationen sind  
auf unserer Homepage   
zu finden. 

WER WIR SIND
Wir sind eine Gruppe von Eltern aus dem Raum 
Pforzheim und Enzkreis, deren Kinder das Down 
Syndrom haben. 

WAS WIR WOLLEN
Erfahrungen austauschen

Hilfestellung geben und Ansprechpartner in 
schwierigen Zeiten sein

Bei Ausflügen gemeinsame Zeit verbringen

UND WAS WOLLT IHR?
Vielleicht erstmal Trost und Hilfestellung in der 
oft schwierigen Anfangszeit?

Vielleicht uns euer ganz besonderes Kind 
vorstellen und an eurer Geschichte teilhaben 
lassen?

Vielleicht Ideen, Fragestellungen und Aspekte in 
unsere Gruppe bringen?

Egal was ihr wollt, wir freuen uns 
euch kennenzulernen.

Kontakt:
kontakt@upsidedown-pforzheim.de
www.upsidedown-pforzheim.de



MITARBEIT BEI
DEN OFFENEN
HILFEN

FSJ
FREIWILLIGES 

SOZIALES JAHR

47

WIR SUCHEN ENGAGIERTE PERSONEN, DIE BEI 
UNS EINE ODER MEHRERE DER FOLGENDEN 
TÄTIGKEITEN ÜBERNEHMEN WOLLEN: 

Individuelle Betreuung, Begleitung und Assistenz 

Mitarbeit bei unseren Gruppenangeboten

Mitarbeit bei unseren Ferien- und 
Freizeitmaßnahmen 

Leitung von neuen Angeboten oder 
Freizeitmaßnahmen

Pflegefachkraft im Rahmen unserer 
Freizeitmaßnahmen 

AUFGABEN 

Je nach Angebot und Funktion Beteiligung an 
der Planung, Vorbereitung und Durchführung 
unserer Maßnahmen 

Begleitung, Betreuung und Assistenz von Men-
schen mit Behinderungen im Rahmen von 
Familien einsätzen 

Die Mitarbeit ist sowohl bei einem einzelnen 
Angebot als auch in der Kombination mehrerer 
verschiedener Bereiche möglich. Dadurch kön-
nen Erfahrungen gesammelt werden.
Bei Leitungsfunktionen sind angemessene 
Erfahrungen bzw. Qualifikationen erforderlich. 
Wir bieten eine Einführung und Vorbereitung auf 
die Tätigkeit und eine angemessene Aufwands-
entschädigung. 

Zur Vereinbarung eines unverbindlichen 
Kennenlernbesuches wenden Sie sich bitte an: 

Hast du gerade die Schule beendet und möchtest 
den nächsten Schritt in deine Zukunft gehen? 
Würdest du gerne herausfinden, ob ein sozia-
ler Beruf zu dir passt? Möchtest du dir ein Jahr 
Zeit nehmen, um dich selbst ganz neu kennen-
zulernen, über dich hinauszuwachsen und der 
Gesellschaft etwas zurückzugeben?

Dann bewirb dich jetzt für dein Freiwilliges 
Soziales Jahr bei uns.

Wir bieten viele spannende Einsatzbereiche an 
mehreren Standorten:

Werkstatt für Menschen mit Behinderungen

Förder- und Betreuungsbereich

Wohnheim

Kindergarten

Hort

Berufsbildungsbereich

Offene Hilfen

Alle Stellen und eine Beschreibung 
der Aufgaben findest du hier:

Oder unter: www.socialmatching.de

Kontakt für Rückfragen:
07231 / 6095 1070  
Laura Hüllwegen
pa@lebenshilfe-pforzheim.de

07231 / 6095 3213 Sandra Rittmann-Wacht

07231 / 6095 3212 Sarah Maliglowka

07231 / 6095 3215 Manfred Schweikert

offene.hilfen@lebenshilfe-pforzheim.de

INTERESSIERT?
DANN WENDEN SIE 
SICH BITTE AN DIE 
ANGEGEBENEN 
KONTAKTADRESSEN.

Lebenshilfe Pforzheim 
Enzkreis e. V. 
Offene Hilfen

Mühlstr. 8 
75172 Pforzheim 

46
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TEILNAHMEGEBÜHR
Die Teilnahmegebühr setzt sich wie folgt zusammen:
Pflegekasse: Der Anteil der Pflegekasse betrifft die Pflege- und Betreuungs kosten. 
Wer Anspruch auf Verhinderungspflege oder den Entlastungsbetrag hat, kann 
diese Kosten mit der Pflegekasse abrechnen. 
Eigenanteil: Der Eigenanteil betrifft die Sachkosten und ist von allen Teil-
nehmenden selbst zu bezahlen. 
Selbstzahler: Wenn keine Kostenerstattung über die Pflegekasse oder andere 
Kostenträger möglich ist, sind die Pflege- und Betreuungskosten selbst zu zah-
len. Ist der Selbstzahlerbeitrag angegeben, besteht dieser aus der Summe des 
Eigenanteils für die Sachkosten, sowie des Selbstzahleranteils für die Pflege- 
und Betreuungskosten. Ist hier nichts angegeben, kommt für die Pflege- und 
Betreuungskosten noch ein Selbstzahleranteil dazu.

BETREUUNGSPERSONAL
Unsere Angebote werden in der Regel von pädagogischem Fachpersonal oder 
erfahrenen Betreuungskräften geleitet. Zur Betreuung der Teilnehmenden stehen 
Übungsleiter*innen zur Verfügung. Medizinisches Fachpersonal für medizinische 
Fachpflege kann nicht bereit gestellt werden. 
Bei besonderer Missachtung der Gemeinschaft oder der Teilnahmebedingungen 
sind die Leiter*innen einer Maßnahme befugt, die betroffene Person vom An-
gebot auszuschließen. Gleiches gilt, wenn sich bei einer Maßnahme herausstellt, 
dass das Betreuerteam individuelle besondere Anforderungen nicht leisten 
kann, oder eine Person nicht in der Lage ist, am grundlegenden Programm der 
Maßnahme teilzunehmen.

MEDIKAMENTE
Für Personen, die während einer Maßnahme Medikamente einnehmen müssen 
oder auf Notfallmedikamente angewiesen sind, benötigen wir die „Bescheini-
gung für die Medikamentenausgabe …“ gemäß dem Formblatt auf beigelegtem 
Anmeldeformular. Das Formblatt ist in jedem Fall auszufüllen und zu unter-
schreiben, auch dann, wenn aktuell keine Medikamente erforderlich sind.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

Die nachstehenden Teilnahmebedingungen gelten für alle Angebote (ein-
schließlich Freizeiten), die von den Offenen Hilfen der Lebenshilfe Pforz-
heim Enzkreis e.V. selbst veranstaltet werden. 

ANMELDUNG
Die Anmeldung ist verbindlich, wenn sie schriftlich auf dem beiliegenden Anmel-
deformular an die Offenen Hilfen der Lebenshilfe Pforzheim Enzkreis e.V., Mühl-
str. 8, 75172 Pforzheim erfolgt ist. Mündliche (Neben-)absprachen sind unwirk-
sam, solange sie nicht von den Offenen Hilfen der Lebenshilfe schriftlich bestätigt 
worden sind. Die Anmeldefrist entnehmen Sie bitte der jeweiligen Ausschreibung. 
Ist eine Maßnahme auch bei fristgerechter Anmeldung schon ausgebucht, können 
die Teilnehmer*innen allenfalls auf die Warteliste gesetzt werden. 
Formulare, die mit der Anmeldebestätigung versendet werden, sind fristgerecht 
bei den Offenen Hilfen einzureichen. Bei laufenden Gruppenangeboten besteht 
jederzeit die Möglichkeit sich anzumelden, sofern noch ein Platz frei ist. Bitte 
wenden Sie sich hierfür an die hauptamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter 
der Offenen Hilfen.

TEILNAHME
Bei Eintritt unvorhergesehener Umstände wie z.B. höhere Gewalt, bei zu wenig 
Anmeldungen oder auch bei zu wenig geeignetem Personal müssen sich die 
Offenen Hilfen vorbehalten, eine Maßnahme abzusagen oder im Sinne einer 
bestmöglichen Betreuung die Teilnehmerzahl zu reduzieren. 
Menschen, die einer sehr intensiven Pflege oder Betreuung bedürfen, können 
an einer Maßnahme nur dann teilnehmen, wenn die Gegebenheiten vor Ort, 
die Zusammensetzung der Mitarbeiterteams, sowie die Gemeinschaft der Teil-
nehmer*innen und inhaltliche Gestaltung es zulassen. Dies ist bereits bei der 
Anmeldung mit den Offenen Hilfen zu klären und Voraussetzung für die Teil-
nahme. Ist die Teilnahme möglich, aber eine 1:1 Betreuung erforderlich, werden 
zusätzliche Betreuungskosten erhoben.
Ist ein Mindestmaß an Gruppenfähigkeit nicht gegeben und werden dadurch andere 
Gruppenteilnehmer*innen wesentlich beeinträchtigt, können die offenen Hilfen 
allen falls eine Einzelbetreuung im Rahmen der Familien unterstützung anbieten.
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Die Rücktrittsklauseln gelten vorbehaltlich des Nachweises eines geringeren 
Schadens. 
Sollte ein*e Teilnehmer*in aufgrund von Erkrankung oder anderen auftreten-
den persönlichen Umständen die Freizeit vorzeitig verlassen müssen oder bei 
der Heimreise nicht mit der Gruppe zurückfahren können, sind die Kosten für 
den Rücktransport selbst zu tragen. 
Sollte während der Freizeit ein Arztbesuch oder Krankenhausaufenthalt vor 
Ort notwendig sein, können die Offenen Hilfen für die damit verbundenen Um-
stände (wie z.B. Zeiten des Klinikaufenthaltes) keine Verantwortung übernehmen.
Bei einer Freizeit mit einer Dauer von mehr als 5 Tagen ist in den Sachkosten 
ein Taschengeld von 30 € enthalten. Dies ist einzig für den individuellen Sonder-
bedarf bestimmt und wird, sofern gewünscht, von unseren Mitarbeiter*innen 
verwaltet. 
Nicht verbrauchtes Taschengeld wird dementsprechend an die Teilnehmer*in-
nen zurückbezahlt. Zusätzlich mitgenommenes Taschengeld kann höchstens bis 
zu einem Betrag von 50 € von unseren Betreuer*innen mit verwaltet werden.
Für selbst verwaltetes Geld sowie für alles, was mitgebracht und mitgeführt wird, 
kann keine Haftung übernommen werden. Daher empfiehlt sich, Kleidungs-
stücke und sonstige Gegenstände namentlich zu kennzeichnen bzw. in Geld-
börsen ein Kärtchen mit Namen und Adresse mitzuführen.
Zu den Sommerfreizeiten wird ca. 1 – 3 Monate vorher ein für alle Teilnehmer 
verbindliches Vortreffen, bei dem wir uns kennenlernen und alles Wissenswerte 
besprechen wollen, stattfinden. 

TEILNAHMEBEDINGUNGEN

HINWEISE
Bitte beachten Sie, dass unsere Gruppenangebote zu bestimmten Zeiten pau-
sieren (z.B. Schulferien). Wir bitten Sie ausdrücklich, uns darüber in Kenntnis zu 
setzen, falls bei Gruppenangeboten besondere individuelle Aufgaben anstehen 
(Betreuung, Pflege, Medikamentengabe) bzw. Einzelbetreuung notwendig ist 
oder werden könnte.
Die Offenen Hilfen der Lebenshilfe Pforzheim Enzkreis e.V. werden durch das 
Ministerium für Arbeit und Sozialordnung, Familien und Senioren Baden-Würt-
temberg, Stadt Pforzheim, Enzkreis, Stiftung Lebenshilfe Pforzheim Enzkreis so-
wie Aktion Mensch gefördert.

ERGÄNZENDE TEILNAHMEBEDINGUNGEN FÜR FREIZEITEN
Sollten sich für eine Freizeit mehr Personen fristgerecht anmelden als wir mit-
nehmen können, werden diejenigen, die in Pforzheim und dem Enzkreis bei den 
Eltern/Angehörigen wohnen, sowie Mitglieder der Lebenshilfe Pforzheim Enz-
kreis e.V., bevorzugt, sofern die schriftliche Anmeldung vor dem 19.01.2024 bei 
uns eingegangen ist. Das gleiche Verfahren gilt auch für die Rollstuhlplätze.
Im Zweifelsfall entscheidet bei gleichen Voraussetzungen der Eingang der 
schriftlichen Anmeldung über die Teilnahme. 
Wenn sich jemand für mehrere Freizeiten anmelden möchte, ist anzugeben, 
welche Freizeit bevorzugt wird. Eine Teilnahme an mehreren Freizeiten ist nur 
dann möglich, wenn bei den weiteren Freizeiten bei Anmeldeschluss noch Plätze 
frei sind. Nach Anmeldeschluss erhalten alle Teilnehmer*innen eine schriftliche 
Anmeldebestätigung. Mit diesem Schreiben werden die Zahlungsmodalitäten 
(Anzahlung, Restzahlung) benannt. Damit richtig gebucht werden kann, bitten 
wir Zahlungen erst nach Erhalt der Anmeldebestätigung vorzunehmen. 
Tritt jemand von der Reise zurück, gelten folgende Stornokosten: 
• Rücktritt vor 8 Wochen: Anzahlungsgebühr in Höhe von 100 €, 
• Rücktritt vom 55. Tag bis zum 29. Tag (ab 8 Wochen bis 4 Wochen) vor 
 Reisebeginn: Sachkostenanteil des Reisepreises, 
• Rücktritt vom 28. Tag (ab 4 Wochen) bis Reisebeginn, bei Nichtantritt oder 
 Abbruch der Reise: 100% des Gesamtpreises der Reise. 
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ABRECHNUNG UND BEZAHLUNG
Wer an unseren Angeboten teilnimmt, bekommt eine Rechnung, die i.d.R. 
selbst bezahlt wird. Wenn der Anspruch bei der Pflegekasse auf Erstattung der 
Betreuungs kosten besteht und Sie die Rechnung bei der Pflegekasse einreichen, 
bekommen Sie die Betreuungskosten erstattet. Durch Abtretungserklärungen 
besteht die Möglichkeit der direkten Abrechnung der Offenen Hilfen mit den 
Pflege kassen.
Wenn jemand mehr Angebote bei uns nutzt als durch die Budgets der Pflege-
kassen inklusive der möglichen Umwidmungen und durch den Sozialhilfe träger 
finanzier bar sind, wird für den fehlenden Kostenanteil für Angebote der je weilige 
Selbstzahlerpreis berechnet.
Beträge für Sachkosten sind i.d.R. in bar zu bezahlen.
Bei Problemen mit der Abrechnung oder für weitere Fragen wenden Sie sich 
bitte an unsere Hauptamtlichen Mitarbeiter.

KOSTENÜBERNAHME DER PFLEGEKASSE

KOSTENÜBERNAHME DURCH DIE PFLEGEKASSE
Besteht ein Anspruch auf Leistungen der Pflegeversicherung, kann ein Teil 
der Kosten unserer Angebote von der Pflegekasse übernommen werden. Die 
Gesamt kosten unserer Angebote setzen sich aus einem Sachkostenbeitrag 
(Eigen anteil) und den Betreuungskosten zusammen. Der Sachkostenbeitrag 
wird in der Regel NICHT von der Pflegekasse übernommen.
Unsere Angebote können über zwei unterschiedliche Leistungen mit der Pflege-
versicherung abgerechnet werden:

Verhinderungspflege (§39 SGB XI)
Der Anspruch besteht für Menschen mit anerkanntem Pflegegrad 2,3,4 oder 5, 
die zuhause seit mindestens 6 Monaten gepflegt werden. Verhinderungspflege 
bedeutet, dass die pflegende Person wegen Krankheit, Wahrnehmung von Ter-
minen, Teilnahme an Veranstaltungen oder Erholung an der Durchführung der 
pflegerischen Tätigkeit verhindert ist.
Die Höhe beträgt 1.612 € pro Jahr. Eine Aufstockung dieses Betrages um bis zu  
806 € aus Mitteln der Kurzzeitpflege ist möglich. Die Verhinderungspflege ist 
nicht in das folgende Jahr übertragbar und wird nur auf Antrag gewährt, d.h. 
spätestens nach Erhalt der Anmeldebestätigung sollte ein Antrag auf Verhinde-
rungspflege über den Zeitraum des Angebotes gestellt werden. 

Entlastungsbetrag (§45b SGB XI)
Diese Leistung nach § 45b SGB XI steht zusätzlich zu Pflegegeld, Ver hinderungs- 
und Kurzzeitpflege zur Verfügung. Anspruchsberechtigt sind alle Pflege-
bedürftige, die in der Pflegeversicherung mit Pflegegrad 1 - 5 eingestuft sind. 
Als Entlastungsbetrag werden die Kosten zuwendungsfähiger Angebote bis 
höchstens 125 € pro Monat erstattet. Die Verwendung dieses Geldes ist zweck-
gebunden. Nicht ausgeschöpfte Beträge können in die Folgemonate übertragen 
werden, jedoch max. bis 30.06. des Folgejahres. Die Angebote der Offenen Hilfen 
der Lebenshilfe Pforzheim Enzkreis e.V. sind von den Kostenträgern anerkannt 
und können daher als Entlastungsbetrag abgerechnet werden.
Wenn der Entlastungsbetrag nicht ausreicht, wird i.d.R. auf Antrag durch Um-
widmung eines Teiles der Pflegesachleistungen das Budget erhöht. In diesem 
Fall wenden Sie sich bitte an die Offenen Hilfen, um die genaue Ab wicklung ab-
zusprechen.
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BEITRITTSERKLÄRUNG KONTAKT
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Ich erkläre hiermit meinen Beitritt zur „Lebenshilfe Pforzheim Enzkreis e. V.“ 
und bin bereit, den Jahresbeitrag von 30 € (Menschen mit Behinderungen 6 €) 
sowie eine Spende in Höhe von               € zu zahlen.

Für unsere Statistik sind nachfolgende Angaben wichtig:
    Ich bin Mitarbeiter mit Behinderung und/oder erhalte Eingliederungshilfe    
    und zahle einen Jahresbeitrag in Höhe von 6 € sowie eine Spende in Höhe   
    von               €

    Ich habe eine Tochter/einen Sohn mit Behinderungen. 
    Name des Angehörigen: 

    Ich möchte den Verein Lebenshilfe als Förderer unterstützen
    Name/Vorname:                                                         Geb. Datum: 
    Telefon:                                                      E-Mail: 
    Straße: 
    PLZ:                             Ort: 
    Ort/Datum:                           Unterschrift:

Zu unserer Entlastung bitten wir herzlich um Zahlung per Einzugsermächtigung. 
Beitragskonto der Lebenshilfe: Sparkasse Pforzheim Calw, 
IBAN: DE37 6665 0085 0000 7593 33, BIC: PZHSDE66XXX. 
Eine Zuwendungsbestätigung wird ohne Aufforderung zugesandt.
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Ermächtigung zum Einzug von Mitgliedsbeiträgen durch Lastschrift
Ich ermächtige Sie widerruflich, den Jahresbeitrag sowie den oben 
genannten Spendenbetrag bei dem unten genannten Geldinstitut mittels 
Lastschrift einzuziehen.
Kontoinhaber: 
Bank:
IBAN:                                                                             BIC:
Name des Mitglieds:
Straße: 
PLZ:                            Ort: 
Ort/Datum:                           Unterschrift:

Offene Hilfen
Mühlstr. 8
75172 Pforzheim

Kontaktzeiten:
Montag - Donnerstag
9:00 - 16:00 Uhr

BANKVERBINDUNG 

Lebenshilfe Pforzheim Enzkreis e.V.

Sparkasse Pforzheim Calw 
IBAN: DE40 6665 0085 0000 8947 88 
BIC: PZHSDE66XXX

Volksbank Pur eG
IBAN: DE81 6619 0000 0029 0192 07
BIC: GENODE61KA1

SPENDENKONTO

Lebenshilfe Pforzheim Enzkreis e.V.

Sparkasse Pforzheim Calw 
IBAN: DE37 6665 0085 0000 7593 33     
BIC: PZHSDE66XXX 
Stichwort: „Offene Hilfen“

07231 / 6095 3213
Gruppenraum: 07231 / 6095 9026

07231 / 6095 3208

offene.hilfen@lebenshilfe-pforzheim.de
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